
 

Zu den Mahlzeiten werden pro Tag 5 Portionen Früchte und / oder Gemüse serviert. 

Das Fleisch kommt ausschliesslich aus der Schweiz (sofern nichts anderes deklariert ist). 

Die Eier sind von einem Bauernhof in Malters. 

Menüplan 
 

vom 19. – 23.10.2026 

 

 

  

 

Gruppe Grün 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Suppe / Salat Suppe / Salat Suppe / Salat Suppe / Salat Suppe / Salat 

Semmelknödel 
Rahmsauce 

Gemüse 

Kartoffelgratin 
Gemüse 

Tortellini 
Tomatensauce 

Poulet-
geschnetzeltes 

Currysauce 
Reis 

Spätzli 
Bratensauce 

Gemüse 

 

 

    

Zwieback 
Butter 

Quarkcreme Thonbrötli Cornflakes Gemüsestängeli 

Waldtag 
Mittwoch 


